
昔
な
が
ら
の
製
法
で
、

三
日
三
晩
熟
成
さ
せ
た
牛
た
ん
を

職
人
が
一
枚
一
枚
丁
寧
に
手
仕
込
み
。

仙
台
名
物
の
誇
り
と
ま
ご
こ
ろ
を
込
め
て
。

厚
く
、
熱
い
本
場
の
牛
た
ん
の
味
を

心
ゆ
く
ま
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。



三
日
三
晩
熟
成
さ
せ
た
牛
た
ん
を

職
人
が
一
枚
一
枚
丁
寧
に
手
仕
込
み
。

炭
火
で
一
気
に
焼
き
上
げ
る

厚
切
り
で
も
柔
ら
か
く
ジ
ュ
ー
シ
ー
な

本
場
「
仙
台
牛
た
ん
」
で
す
。

仙台定食
牛たん焼1枚・旨塩豚バラ60ｇ・牛たんシチュー・
生姜煮・浅漬け・ネギ味噌・麦飯・とろろ・スープ（小）

2,308円（税込）2,098円
2,550円（税込）2,318円

牛たん定食

牛たん定食 大盛

牛たん焼3枚・浅漬け・南蛮味噌・
麦飯・とろろ・スープ

とろろ付

3,518円（税込）3,198円
3,760円（税込）3,418円とろろ付

東山定食
牛たん焼2枚・牛たんシチュー・浅漬け・
南蛮味噌・麦飯・とろろ・スープ（小）

2,198円（税込）1,998円

2,440円（税込）2,218円
とろろ付

1,978円（税込）1,798円

2,220円（税込）2,018円
とろろ付

※写真はとろろ付のセットになります。



牛たんローストビーフ
じっくりゆっくり低温調理でロースト。

※この商品はとろろ付のセットになります。

特選牛たん定食
特選牛たん焼2枚・おろしワサビ・
浅漬け・南蛮味噌・麦飯・とろろ・スープ

3,628円（税込）3,298円

768円（税込）
698円

878円（税込）798円

768円（税込）698円

878円（税込）798円

味噌たん焼（3枚）
特製味噌ダレをたっぷりつけて。

牛たんシチュー
特製デミソースで煮込んだ柔らか牛たん。

牛たんユッケ
牛たんローストをユッケ風に。

1,318円（税込）
1,198円

牛たん焼1枚・味噌たん焼1枚・つくね1本・
浅漬け・南蛮味噌・麦飯・とろろ・スープ

ハラミ40ｇ・味噌たん焼2枚・つくね1本・浅漬け・
ネギ味噌・麦飯・とろろ・スープ

とろろ付
1,978円（税込）1,798円
2,220円（税込）2,018円

1,978円（税込）1,798円
2,220円（税込）2,018円とろろ付

※写真はとろろ付のセットになります。

炭焼三昧定食（ハラミ・味噌・つくね） 牛たん味わい定食

こだわりの逸品を
定食と合わせて

たまご  7 8円　86円（税込）　 　　とろろ  268円　295円（税込）　 　　牛たんスープ  4 9 8円　548円（税込）
麦飯増量  7 8円　86円（税込）　　　　麦飯（小）178円　196円（税込）　　　　麦飯（中）248円　273円（税込）



昔
な
が
ら
の
製
法
で
熟
成
さ
れ
た

東
山
自
慢
の
厚
切
り
牛
た
ん

肉
質
等
級「
5
」の
み
称
号
が
許
さ
れ
る

高
級
ブ
ラ
ン
ド
牛「
仙
台
牛
」

東山三昧定食
（塩・味噌・ハラミ）

牛たん焼2枚・味噌たん焼2枚・
ハラミ40ｇ・浅漬け・ネギ味噌・麦飯・
とろろ・スープ

※この商品はとろろ付のセットになります。

特選牛たん定食
特選牛たん焼2枚・おろしワサビ・
浅漬け・南蛮味噌・麦飯・とろろ・スープ

3,628円（税込）3,298円

2,748円（税込）2,498円

2,990円（税込）2,718円
とろろ付

※写真はとろろ付のセットになります。



仙台牛
赤身ステーキ定食
仙台牛赤身ステーキ120ｇ・焼き野菜・
生姜煮・サラダ・麦飯・スープ

こだわりの逸品を
定食と合わせて

炙り仙台牛
赤身のサラダ仕立て
炭火で焼いた仙台牛ステーキの贅沢サラダ　

１本でわずかしか取れない
希少な芯の部分を低温調理
した逸品

特選牛たん刺

ゆで牛たん
8時間じっくり煮込んだ逸品
箸で解ける柔らかさ。

味噌たん焼
（3枚）
特製味噌ダレを
たっぷりつけて。

牛たんと仙台牛
赤身ステーキの定食
牛たん焼2枚・仙台牛赤身ステーキ60ｇ・
焼き野菜・生姜煮・サラダ・麦飯・スープ

3,628円（税込）3,298円

4,728円（税込）4,298円

1,318円（税込）
1,198円

1,208円（税込）
1,098円

2,198円（税込）
1,998円

1,868円（税込）1,698円
たまご  7 8円　86円（税込）　 　　とろろ  268円　295円（税込）　 　　牛たんスープ  4 9 8円　548円（税込）
麦飯増量  7 8円　86円（税込）　　　　麦飯（小）178円　196円（税込）　　　　麦飯（中）248円　273円（税込）



炭焼三昧焼（ハラミ・味噌・つくね）
熟成ハラミ、味噌たん焼、つくねの盛り合わせ

東山三昧焼（塩・味噌・ハラミ）
牛たんの塩味、味噌味と熟成ハラミの贅沢盛！「牛たん焼」

と一緒に
オススメ

味噌たん焼（３枚）
風味高い仙台味噌を使用
特製味噌ダレをたっぷりつけて

1,198円 1,318円（税込）

牛たん味わい焼
牛たん焼、味噌たん焼、牛たんつくねの牛たんの盛合せ

1,648円（税込）1,498円

1,648円（税込）1,498円 2,418円（税込）2,198円

牛たん焼（3枚）
昔ながらの製法で熟成された
東山自慢の牛たん焼

1,898円 2,088円（税込）



山芋と半熟卵のサラダ
半熟玉子を絡めてお召し上がりください

こだわりの逸品

牛たんキムチ
牛たんのピリ辛キムチ
ダレ和え
まずはこれ！

たん豆腐
味のしみ込んだ
豆腐と煮玉子
熱々注意！

辛すじ
煮込みたん
牛たんとコロコロ野菜の
甘辛煮

特選牛たん焼
たん元に近い柔らかい部分のみを厚切りで　
仙台名物を食べるなら絶対これです！

仙台牛赤身ステーキ
最高級銘柄牛「仙台牛」の赤身の旨味をご堪能ください

3,188円（税込）2,898円

3,958円（税込）3,598円

878円（税込）798円

658円（税込）
598円

438円（税込）
398円

548円（税込）
498円



牛たん
ローストビーフ
じっくりゆっくり低温調理でロースト。

特選牛たん刺
１本でわずかしか取れない希少な芯の部分を低温調理した逸品。

牛たんユッケ
牛たんローストをユッケ風に。

2,198円（税込）1,998円

768円（税込）698円

768円（税込）698円



山葵たん
外はカリっと中はレア！
たっぷり山葵で美味しさに
涙します

1,098円 1,208円（税込）

ゆで牛たん
8時間じっくり煮込んだ逸品　箸で解ける柔らかさ

こだわりの逸品

たん豆腐
味のしみ込んだ豆腐と
煮玉子　熱々注意！

牛たん
つくね （2本）
炭火で焼き上げた牛たんの
つくね　卵黄ダレで召し上がれ

辛すじ煮込みたん
牛たんとコロコロ野菜の甘辛煮

牛たんローストのサラダ
牛たんのローストと彩り野菜のサラダ

牛たんシチュー
特製デミソースで煮込んだ柔らか牛たん。

牛たんキムチ
牛たんのピリ辛キムチダレ和え
まずはこれ！

2,598円
2,858円（税込）

878円（税込）798円

1,098円（税込）998円

658円（税込）598円 548円（税込）
498円

438円（税込）398円

581円（税込）528円



牛たん焼（3枚）

味噌たん焼（3枚）

プレミアムモルツ
〈小〉
〈中〉

オールフリー
ノンアルコール

ジムビームハイボール

ジムビームコーラ
ジムビームジンジャー
ジンミーム梅・柚子

〈赤〉グラス

ボトル

〈白〉グラス

ボトル

ワイン

ハイボール

墨廼江　純米大吟醸
墨廼江酒造〈石巻市〉
蒼天伝　特別純米酒
男山本店〈気仙沼市〉
四季の松島　特別純米酒
阿部勘酒造〈塩釜市〉
栗駒山　特別純米酒
千田酒造〈栗原市栗駒〉

愛宕の松　特別純米酒
新澤酒造〈大崎市三本木〉

乾坤一　特別純米辛口
大沼酒造〈柴田郡村田町〉

もっきり
グラス

日本酒
ビール

仙台ハイボール
「強炭酸レモン入りハイボール」

仙台ブラックハイボール
「レモン入りコーラハイボール」

伊達ハイボール
「宮城県限定ハイボール」

東山オススメ 酒
肴と

SAKE

SAKANATAN

たん

1,318円（税込）1,198円

1,898円 2,088円（税込）

550円（税込）500円 495円（税込）450円

825円（税込）750円

825円（税込）750円

各550円（税込）各500円

各528円（税込）各480円

1,100円（税込）1,000円

4,290円（税込）3,900円

550円（税込）500円

495円（税込）450円

858円（税込）780円

4,070円（税込）3,700円

748円（税込）680円

770円（税込）700円



東山三昧焼（塩・味噌・ハラミ）

特選

炭焼三昧焼
（ハラミ・味噌・つくね）

山葵たん

仙台牛赤身ステーキ

一品
ネギ味噌
きゅうり

牛たんキムチ

山芋醤油漬け

宮城県定義山の
厚揚げ焼き

牛たん味わい焼

1,648円（税込）
1,498円

1,498円 1,648円（税込）

3,598円 3,958円（税込）

2,598円 2,858円（税込）

2,198円 2,418円（税込）

548円（税込）498円

438円（税込）
398円

482円（税込）
438円

658円（税込）
598円



辛すじ
煮込みたん

たん豆腐

ゆで牛たん牛たんシチュー

煮〈麦焼酎〉
大隅
〈芋焼酎〉
黒丸

紀州産南高梅酒

梅酒・果実酒

ソフトドリンク

こだわり酒場のレモンサワー
グレープフルーツサワー
巨峰サワー
柚子サワー

サワー

〈カシスカクテル〉
カシスオレンジ
カシスウーロン
カシスソーダ

〈ピーチカクテル〉
レゲエパンチ
「仙台発祥カクテル　ピーチウーロン」

ピーチオレンジ
ピーチソーダ

カクテル

店長おすすめ！ ドリンクメニュー
焼酎

ウーロン茶
コーラ
ジンジャーエール
オレンジジュース

推

550円（税込）500円

528円（税込）480円

550円（税込）500円
各528円（税込）各480円

各528円（税込）各480円
各319円（税込）各290円

548円（税込）498円

658円（税込）598円

878円（税込）798円 1,208円（税込）1,098円



牛たんローストのサラダ

〆のとろろ飯
ずんだアイス

〆シメ
たん雑炊

野菜

山芋と半熟卵のサラダ

牛たん
ローストビーフ

特選牛たん刺

牛たんユッケ

刺 炙り仙台牛赤身の
サラダ仕立て

768円（税込）698円

768円（税込）698円

878円（税込）798円 1,098円（税込）998円

548円（税込）498円

823円（税込）748円
328円（税込）298円2,198円（税込）1,998円

1,868円（税込）1,698円



牛たん定食

東山定食

仙台定食

炭焼三昧定食

牛たん味わい定食

東山三昧定食

特選牛たん定食

仙台牛赤身ステーキ定食

牛たんと仙台牛赤身ステーキの定食

牛たんつくね（2本）

品　名
乳
成
分
卵

小
　
麦

味噌たん焼（3枚）

牛たん焼（3枚）

炭焼三昧焼

東山三昧焼

牛たん味わい焼

特撰牛たん焼

仙台牛赤身ステーキ

ゆで牛たん（ばらこ）

牛たんシチュー

たん豆腐

品　名

辛すじ煮込みたん

山葵たん

特選たん刺

牛たんローストビーフ

牛たんユッケ

牛たんキムチ

ネギ味噌きゅうり

山芋醤油漬け

宮城県定義山の厚揚げ焼き

山芋と半熟卵のサラダ

品　名

牛たんローストのサラダ

炙り仙台牛赤身のサラダ仕立て

〆のとろろ飯

たん雑炊

たまご

とろろ

麦飯

牛たんスープ

お子様セット

ずんだアイス

● ●

●

● ● ●

● ●

● ●

● ●

● ●

● ●

● ●

●

●

●

● ●●

●

● ●

● ●

● ●

●

● ●

● ●

●

●

●

●

● ●

● ●

● ●

● ●

●

● ● ●

● ● ●

● ● ●

● ● ●

● ● ●

● ●

●

●

●

● ●

● ●

●

●

●

●

● ●

● ●

● ●

品　名
エ
　
ビ

そ
　
ば

カ
　
ニ

落
花
生

く
る
み

乳
成
分
卵

小
　
麦

エ
　
ビ

そ
　
ば

カ
　
ニ

落
花
生

く
る
み

乳
成
分
卵

小
　
麦

エ
　
ビ

そ
　
ば

カ
　
ニ

落
花
生

く
る
み

乳
成
分
卵

小
　
麦

エ
　
ビ

そ
　
ば

カ
　
ニ

落
花
生

く
る
み

アレルギーをお持ちのお客様はご注意ください。アレルギー成分表

定食 牛たん 肴（煮・焼・刺） 一品・野菜膳 〆・単品


